
令和８年度（2026年度）主要競技会日程 山形県高体連陸上競技専門部　令和8年1月13日現在

月 申込 プログラム 申込

日 曜 大会名 会場 データ〆切 編成会議 日 曜 大会名 会場 データ〆切

18 土 県強化記録会 天童 4/5(日) 4/9(木)

27-29 月-水 県縦断駅伝 遊佐-山形

3 日 県通信 山形米沢酒田

8-9 金-土 県高校総体予選(村山) 天童 4/23(木) 4/27(月)

9-10 土-日 県高校総体予選 米沢酒田
（参考）
16-17

土-日 東日本実業団 天童：ＮＤスタ

20-23 水-土 県高校総体 天童 5/1１(月) 5/1３(水)

6 土 県長距離記録会 天童 12-14 金-日 日本選手権 愛知：パロマ瑞穂

20 土 県定通総体 酒田 12-15 金-月 東北高校 宮城：キュースタ 5/28（木）

20 土 国スポ各地予選 天童米沢酒田 6/4(木) 6/8月)

20 土 県強化記録会 天童 6/4(木) 6/8(月) 27 土 男鹿駅伝 秋田：男鹿

10-12 金-日 県選手権国スポ県予選 天童 30-8/3 木-月 全国高校総体 滋賀：平和堂HATO

調整中 蔵王坊平クロカン 坊平 調整中 全国高校定通

22-23 土-日 東北総スポ 福島：とうほうスタ

3-6 木-日 県高校新人 天童 8/20(木) 8/25(火)

19 土 県長距離記録会 天童 25-27 金-日 東北高校新人 秋田：中央公園 9/11（木）

23-24 金-土 県高校駅伝 長井 10/2(金) 10/5(月) 3-4 土-日 U20日本選手権 静岡：草薙総合

26 月 県高校駅伝代替 天童 10/2(金) 10/5(月) 15-19 木-月 国スポ 青森：カクヒロスタ

23-26 金-月 障スポ 青森：カクヒロスタ

31 土 県強化記録会 天童 10/15(木) 10/19(月) 23-25 金-日 Ｕ16Ｕ18 三重：三重交通G

8 日 ベーダー駅伝 米沢 13-14 金-土 東北高校駅伝 山形：光精AF長井 11/2（月）

22 日 県女子駅伝 上山-山形 21 土 東北高校駅伝代替 山形：ＮＤスタ

28 土 県長距離記録会 天童

調整中 日 全国高校駅伝 京都

24-27 木ｰ日 U19東北合宿 山形：ＮＤスタ

調整中 日 都道府県女子駅伝 京都

25 日 県冬季ロード 上山-山形 調整中 日 都道府県男子駅伝 広島

調整中 日本選手権クロカン 福岡

調整中 全国高校春季合宿 宮崎
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県大会 東北・全国
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