
第４日：9/4（金）

女　七種走幅跳　  　10:00

メ イ ン ス タ ン ド

男 ５０００ｍW 決勝 9:10

女 ５０００ｍW 決勝 9:10

女 ２００ｍ 予選 12:05

男 ２００ｍ 準決勝 12:30

女 ２００ｍ 決勝 14:00

男 ２００ｍ 決勝 14:10

女 ８００ｍ 予選 10:45

男 ８００ｍ 予選 11:15

女 ８００ｍ 決勝 14:30

男 ８００ｍ 決勝 14:40

女 七種８００ｍ 15:30

女 ４×４００ｍＲ 決勝 15:45

男 ４×４００ｍＲ 決勝 15:55

Ｂゾーン Ａゾーン

男 ３０００ｍＳＣ 決勝 14:55

バック

メイン

女 １００ｍＨ 予選 10:00

男 １１０ｍＨ 予選 10:20

女 １００ｍＨ 決勝 13:30

男 １１０ｍＨ 決勝 13:40

男 三段跳 決 勝 12:30

サブグラウンド

男 円盤投 決勝 10:00

女 七種やり投 12:30

女 ハンマー投 決勝 14:30

女 走高跳 決勝 10:30

女 砲丸投 決勝 10:00


